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Como veréis, este año sigue siendo una memoria y no un reporte. 
Básicamente porque seguimos sin ser 250 personas ni cotizar en bolsa. 

Y bueno, también añadir que, un año después, sigue estando hecha por gente normal, 
para gente sin máster en sostenibilidad. 

Y antes de empezar, una cosa importante: este año queríamos hablar de algo 
bastante simple. 

Que no todo vale. 

Que las cosas no se cambian solo con palabras enormes y PDFs llenos de humo. 
Y que, por suerte, aquí nadie va solo. 

Porque si algo hemos aprendido este año es que las alianzas importan. Y mucho. 

Click aquí por si te apetece leerla

https://assets.4foreverything.com/files/memoria-sostenibilidad-0425-sp.pdf


REDUCIENDO IMPACTO
SIN VENDERTE HUMO VERDE 



que también. Pero la cosa 
va bastante más allá.

NO NOS DECLARAMOS
SOSTENIBLES POR
PLANTAR ARBOLITOS,

QUE SE LO DIGAN A

         B
ENITO ANTONIO

MARTÍNEZ OCASIO



Empecemos hablando de 

LA HUELLA
       DE CARBONO. 

Seguimos trabajando para reducir nuestra

huella y, durante el último año, 

conseguimos bajar

1,16
toneladas de Co₂eq*

*toneladas métricas de dióxido de carbono equivalente

580
Para enterlo mejor, esa 
reducción equivaldría  
al peso de:

ALCANCE 1

gatos
domésticos

Desde 2021 ya llevamos compensadas Solo en 2025 compensamos

215,60 tCO₂eq 52,68 tCO₂eq 



Vamos, que mantenemos esa 
bonita tendencia llamada:

una locura una locurauna locura una locura

una locura una locura

sostenibilidad honesta

una locura una locura
sigue haciéndolo bastante bien:
desde 2022 hemos reducido el 
consumo eléctrico un

MADRID

12,3%

TENEMOS DOS SEDES EN ESPAÑA

EFICIENCIA

SOSTENIDA

EN EL TIEMPO

CONSUMO ELÉCTRICO

Y cuando un dato se multiplica por 16… 
ya no hablamos precisamente de eficiencia 
energética. 

Por eso estamos revisándolo junto a una 
consultora energética especializada antes de 
sacar conclusiones erróneas o maquillarlo.  

Pero por ahora 
hablaremos de

ante todo

4    4error

ALCANCE 2

Digamos que este año tenemos 
una pequeña anomalía técnica.

MARTORELL

12.137 kWh

201.269 kWh

kilovatios hora 

kilovatios hora 



Durante 2025, entre Madrid y 
Barcelona, generamos

En Madrid

143.212 kWh
gracias a nuestros paneles solares

30 AÑOS
SEGUIDOS

SOMOS LA PERA

SOMOS LA PERASOMOS LA PERA SOMOS LA PERA

de la energía consumida
es de origen solar

61.462,30 kWh

La energía que no usamos, la devolvemos a la red.
En total, este año hemos inyectado

entre Madrid y Barcelona

66%

...PASAMOS AHORA A
 COSAS MÁS BONITAS

Lo equivalente a mantener una 
bombilla LED encendida durante



CIRCULARIDAD

160
Y en Móstoles añadimos dos contenedores 
específicos para lonas.

de lonas sacos de arena
para contrapesos

150m2

Este año hemos reformado

¿Para qué?

¿Qué hemos hecho con ellas?

    LOS PUNTOS
             LIMPIOS

para mejorar la separación y
reaprovechamiento de materiales.

en las dos sedes

PORQUE TIRAR COSAS 
          YA NO ESTÁ DE MODA



NOOO
      PLASTIC

Natty Peluso se
        lo canta de 10

12,16 kg
Con solo ese cambio, evitamos consumir

de plástico del que no se puede reciclar

Sí, nuestra arte ha puesto 754 

botellines, los puedes contar....

lo que vienen siendo unos 754 botellines de 0,5L. 

Hay cambios pequeños que parecen una 
tontería… hasta que haces números. 

Instalamos secamanos en 
el taller para reducir papel.

Porque beber agua sí, pero 
generar plástico por vicio, no

CIRCULARIDAD
LA IMPORTANCIA
         DE LOS DETALLES

 
Y quitamos los vasos de plástico 
de los dispensadores de agua. 



 APORTANDO VALOR SOCIAL
            A NUESTRAS ACTUACIONES



Cracks Cracks Cracks Cracks

Cracks Cracks Cracks Cracks

Cracks Cracks Cracks
Cracks
Cracks

Cracks Cracks Cracks Cracks

Cracks Cracks Cracks Cracks

Cracks Cracks Cracks
Cracks
Cracks

En 2025: En total:

81

42%

donaciones
34
entidades

beneficiadas

está bien está mejor

Asociaciones. Fundaciones.
Proyectos sociales.

gente que le ha dado mucho mejor uso que la basura.

de las entidades
volvió a repetir.

DONAR DONAR MUCHODONAR MUCHO

Cuando vuelven, será por algo



una locura

4.070 m2
LA MOQUETA¿LO QUE MÁ S DONAMOS?

¿LA REINA?



El año pasado pusimos el foco en abrir puertas:

Este año dicidimos ir un paso más allá:

de larga duración

Y la verdad es que hemos

CONTRATADO
      MUCHO

PERO CON CABEZA

-mayores de 50
-menores de 25
-personas en su 1  empleoer

Personas mayores de
50 años* en situación
de desempleo

2025
El foco ha estado en un 
colectivo concreto:

MI GENTEDONDE TA´

*El 10% de las contrataciones anuales



4forEL HUERTO
Este año volvemos a la carga con más 

organización, más aprendizaje y

Lo intentamos.
La naturaleza respondió regular.

Quizá no es nuestro 
campo y por eso nos 
dedicamos a los eventos.

Digamos que en 2024 descubrimos 
que tener un huerto requiere

ALGO MÁS QUE
ENTUSIASMO

MURIÓ POR
ABRASIÓNEjemplar de gato Mostoleño

25
Voluntarios!!!



the best  the best  the best

the best  the best  the bestthe best  the best  the best

the best  the best  the best

the best  the best  the best

the best  the best  the best

Este año también participamos en 
acciones de voluntariado social 
junto al centro de educación 
especial Los Álamos.

Estuvimos acondicionando espacios 
para los alumnos y profes del centro. 

El pueblo más pequeño de la Comunidad de Madrid. 
Y precisamente por eso nos apetecía estar ahí. 
Apoyando a negocios locales, generando actividad y 
vida en sitios donde normalmente nadie mira. 

Llevamos nuestra

a Madarcos.

COLAB. FIESTA DE
   NAVIDAD

COOL
Seguimos colaborando con gente que hace cosas muy guays:

EVA MARÍA GALLEGO
Alcaldesa de Madarcos

DALE AL PLAY!

DALE AL PLAY!

https://www.youtube.com/watch?v=Oj6U5hHJu6s
https://www.youtube.com/watch?v=WYjTqBY-N-Q


AQUÍ VIENE LA PARTE
         MÁS INSTITUCIONAL

#4FOR
IMPACT



compleja
exigente+ 9

Este año seguimos

Que sinceramente, dan bastante trabajo. 
Pero también nos obligan a hacer las cosas mejor. 

Certificaciones de eventos:

Y no,

Nueva versión del estándar 

no nos importaría
tener que hacerlo ...

RENOVANDO
CERTIFICACIONES

Año pasado:

2
Este año:

Digamos que convencer a ciertos 
clientes de certificarse sigue siendo 
más complicado que contar las 
manchas a un dálmata. 

Pero mientras algunos todavía se lo piensan, 
nosotros seguimos empujando. 

NO ES PORQUE NOS

HAYA DADO PEREZA

DE REPENTE. 

¿Y eso qué significa exactamente? 
Pues que primero hay que medir, luego 
presentar un plan de reducción y, después 
de varios años, te comparan con cómo 
empezaste para comprobar si has reducido 
de verdad las emisiones. 

Si es que sí, obtienes este sello. Como 
nosotros. 

 novedad novedad novedad novedad novedad novedad novedad novedad novedad novedad novedad novedad

¡Pasamos también
                  a REDUZCO! 

MINISTERIO
PARA LA TRANSICIÓN ECOLÓGICA
Y EL RETO DEMOGRÁFICO

RENOVADO
Seguimos ahí



TENEMOS EL HOCICO
METIDO EN… 

Empujando el cambio hacia stands más 
reutilizables, con menos material de un solo 
uso y más cabeza en cómo se diseña todo 
desde el origen.

Somos miembros de esta comisión que 
representa a las agencias de eventos españolas. 

Donde además participamos en el desarrollo de 
guías del sector para mejorar prácticas dentro de 
la industria. Pero mejorarlas de verdad. 

https://www.afe.es/es/noticia/la-afe-presenta-los-ultimos-resultados-de-su-comision-de-sostenibilidad-10661
https://aevea.es/servicios-asociados-otros-servicios/


PARTICIPAMOS EN:
• II Foro Castilla y León de MICE 
• Capital Radio 

Porque si queremos que el sector avance, habrá que hablar de ello también.

SOMOS PARTE DE ...



Como habéis visto, aquí no creemos en las palabras enormes. Creemos en quiénes ayudan a 
que las cosas pasen.

No llevan capa ni suelen salir en las fotos, pero son una de las razones por las que la 
sostenibilidad sigue avanzando en 4foreverything.
 
Aquí os presentamos a nuestros embajadores:

EMBAJADORES

SARA & AÍDAEmbajadoras de Donaciones

DIEGOEmbajador de Moda Sostenible

JULITO
Embajador del Voluntariado

MANOLOEmbajador de Innovación en
Materiales y Circularidad

CHIQUI
Embajador del Diseño Circular

EL ABUELO
Embajador del Huerto



EL AÑO
QUE VIENE
MÁS,
Y MEJOR

Copy: Paula Martín 

Embajadoras de esta súper memoria 

Arte: Cristina Gago ESG: Natalia Mollard
CMO: Raquel Seiz

La parte creativa:La parte chunga:


